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Coloca los objetivos y aplica la siguiente férmula:
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: LO QUE QUIERO LOGRAR = LO QUE YA TENGO + LO QUE ME HACE FALTA = LO QUE ME DETIENE
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LO QUE QUIERO LOGRAR LO QUE TENGO LO QUE ME FALTA LO QUE ME DETIENE
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